
ENERGIESPARTIPPS

Wer ein paar einfache Regeln beachtet, kann im Alltagsleben viel Energie sparen. Wir haben einige
Tipps aus den Bereichen Beleuchtung, Küche, Wäsche waschen, Heizen, Bad und Elektrogeräte
sowie Ratschläge zum Neukauf von Geräten für Sie zusammengestellt. Alle Angaben beziehen sich
auf einen durchschnittlichen Haushalt.

- Beleuchtung im Haushalt

- Tipps für die Küche

- Wäschewaschen

- Heizen

- Badezimmer

- Büro- und Unterhaltungselektronik

- Neukauf von Elektrogeräten

- Eine Kilowattstunde Strom...
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